
www.bolaysa.ch      022 367 25 50     commande@bolaysa.ch

Burger de Potiron Ø 10,5 cm

1.95/pce Art. 7783, carton de 60 pièces 
de 100 gr

Purée de Potiron

5.85/kg Art. 1956, carton de 4 sachets de 
2,5 kg (vente par 2,5 kg possible)

Suggestion avec légumes frais, tomates, 
oignons rouges, salade,...

Buns au sésame noir Ø 11 cm

0.85/pce Art. 7086, carton de 30 
pièces de 83 gr Buns brioché «Sésame 

noir» smoky  Ø 11 cm

0.85/pce Art. 7094, 
carton de 30 pièces de 83 gr 

Donut Halloween

0.96/pce Art. 7807.1, carton de 36 pièces de 
71 gr
Disponible dans la limite des stocks disponibles 

9 cm

Donut Halloween Caramel

0.96/pce Art. 7800, carton de 36 pièces de 
58 gr
Disponible dans la limite des stocks disponibles 

9 cm

Prix valables dès le 27 septembre au 31 Octobre 2024
dans la limite des stocks disponibles

Octobre
ACTIONS
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Purée de courge très fine
Suisse garantie

6.75/kg Art. 1586.1, carton de 5x1 kg
Butternut musquée

Cubes de courge
Suisse garantie

5.65/kg Art. 1586.2, carton de 2x2,5 kg
Butternut musquée

Purée de céleri très fine
Suisse garantie

6.70/kg Art. 1951.1, carton de 5x1 kg

Mélange de légumes avec champignons 
Suisse, Europe

5.95/kg Art. 1631, carton de 2x2,5 kg
Petits pois, carottes rouges, champignons (23%), salsifis

LÉGUMES
ACTIONS Octobre 2024
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Choux de Bruxelles 20/30
Belgique

3.45/kg Art. 1540, carton de 2x2,5 kg

Choux de Bruxelles 15/25
Belgique

4.20/kg Art. 1541, carton de 2x2,5 kg

Chou rouge
Europe

4.60/kg Art. 1555, carton de *4x2,5 kg
*(vente au détail possible)
Aux pommes

Purée de céleri
Europe

5.75/kg Art. 1951, carton de *10x1 kg
*(vente au détail possible)

Racines de Persil tubéreux
Belgique

5.25/kg Art. 1864, carton de *4x2,5 kg
*(vente au détail possible)

Purée de potiron
France

5.85/kg Art. 1956, carton de *4x2,5 kg
*(vente au détail possible)

LÉGUMES
ACTIONS Octobre 2024
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Cèpes morceaux
Espagne

14.95/kg Art. 4010, carton de *4x1 kg
*(vente au détail possible)

Cèpes lamelles
Espagne

19.50/kg Art. 4013, carton de 2x1 kg

Cèpes entiers, cal. 5-8 cm
Pologne

19.95/kg Art. 4011, carton de *4x1 kg
*(vente au détail possible)

Bolets jaunes coupés
Chili

9.00/kg Art. 4000, carton de 5x1 kg

Bolets bouchons entiers, cal. <5 cm
Turquie, Europe

19.95/kg Art. 4015, carton de 5x1 kg

NOS CHAMPIGNONS
ACTIONS Octobre 2024
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Mélange de champignons
Espagne

8.95/kg Art. 4063, carton de 4x1 kg
Pieds violet, pleurotes , bolets, lactaires délicieux

Mélange de Champignons 
Europe

9.90/kg Art. 4062, carton de 5x1 kg
Champignons de Paris, bolets baies, trompettes d’automne, 
bolets en cubes

Chanterelles
Pologne

18.90/kg Art. 4031, carton de *5x1 kg
*(vente au détail possible)
Calibre 20-25 mm

Mélange de champignons
Asie

5.90/kg Art. 4060, carton de 5x1 kg
Pleurotes, shiitake, namecos, champignons de paris coupés.

NOS CHAMPIGNONS
ACTIONS Octobre 2024
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Beignet de Cabillaud Fish’n’Chips (150-180 gr) 
Gadus morhua ou gadus macrocephalus, pêché au chalut 
en FAO 61, 67 et 27 (Pacifique Nord et Atlantique Nord-
Est), MSC

15.90/kg Art. 4431, carton de 5 kg
Au four sec sans ajout de matière grasse: 15 min. à 220°C, ou à la fri-
teuse: 7-8 min. à 180°C.

Jumbo stick de Colin d’Alaska (70 gr)
Theragra chalcogramma, pêché au chalut en FAO 61 et 67 
(Pacifique Nord), MSC

9.40/kg Art. 4414, carton de 4,9 kg
Au four à convection: 16-18 min. à 225°C; à la friteuse: frire 4-6 
min. à 180°C; à la poêle: 4-5 min. de chaque côté à feu moyen.

Poisson au four à l’Italienne (200 gr) 
Theragra chalcogramma, pêché au chalut OTM en FAO 
61 et 67 (Pacifique Nord), MSC

1.75/pce Art. 4404, carton de 30x200 gr
Au four: env. 25 min. à 220°C ou four à convection: env. 25 
min. à 200°C.

Issu de pêche durable

Issu de pêche durable

Issu de pêche durable

Poisson au four à la Bordelaise (200 gr)
Theragra chalcogramma, pêché au chalut en FAO 61 et 
67 (Pacifique Nord), MSC

1.65/pce Art. 4201, carton de 30x200 gr
Au four: env. 25 min. à 220°C ou four à convection env. 25 min. à 200°C.

Issu de pêche durable

POISSON
ACTIONS Octobre 2024
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Pavé de Colin pané, Trapèze (80x75 gr)
Theragra chalcogramma pêché au chalut en FAO 61 et 67 
(Pacifique Nord), MSC

9.65/kg Art. 4407, carton de 2x3 kg
Four à convection: 15-20 min. à 180°C; à la friteuse: 6-7 min. à 180°C; à la 
poêle: 4-5 min. de chaque côté dans de l’huile chaude à chaleur moyenne.   

Pavé de Hoki meunière (env. 3x20x90 gr)
Macrurunus magellanicus ou Macruronus novaezelandiae 
pêché au chalut en FAO 81 et 41 (Pacifique Sud-Ouest et 
Atlantique Sud-Ouest), MSC

11.40/kg Art. 4372, carton de 3x1,8 kg
A la poêle: avec un peu de matière grasse env. 4-5 min de chaque côté; au 
four: 10-15 min. à 200°C (air tournant 180°C); à la friteuse: 5-6 min à 180°C.

Filets Doré austral (115/175 gr)  
Pseudocyttus maculatus pêché à la senne coulissante en 
FAO 81 (Pacifique Sud-Ouest), GL 10%

14.50/kg Art. 4321, carton de 5x1 kg
A la poêle: faire frire dans l’huile à feu moyen pendant 3 à 4 minutes.

Médaillons de Thon (170/230 gr) 
Thunnus albacares pêché aux crochets et lignes en FAO 
71, 61, 57 et 51 (Pacifique Ouest et Océan Indien), GL 10%

14.90/kg Art. 4360, carton de *5x2 kg
*(vente au sachet possible) 

Issu de pêche durable

Issu de pêche durable

POISSON
ACTIONS Octobre 2024
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PÂTES
ACTIONS Octobre 2024

Agnolotti à la courge (automne)

15.37/kg Art. 6027, carton de 2x2 kg
4 cartons achetés + 1 offert

4+1 carton gratuit

végétarien

Ravioli au cerf
Autriche, République Tchèque, Slovaquie 

11.45/kg Art. 5982, carton de 2x2 kg

Tortelli aux bolets
Bolet: Croatie

13.90/kg Art. 5992, carton de 2x2 kg

végétarien
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Agnolotti «Blue and Bacon»
Porc: Suisse

14.50/kg Art. 6028.2, carton de 2x2 kg
Pâtes farcies aux pommes de terre et au lard
A commander 3 jours ouvrables en avance avant 12h

Cappelletti aux champignons

7.75/kg Art. 5992.4, carton de 10 kg
Pâtes aux œufs farcies aux champignons de Paris et aux bolets

Fiori tomates/boeuf sans gluten et sans lactose
Boeuf : Suisse

18.90/kg Art. 6098, carton de 3x1 kg

Delizie Courge et Parmigiano (automne)

12.90/kg Art. 6031, carton de 3x1 kg

végétarien

végétarien

PÂTES
ACTIONS Octobre 2024

Ravioli au fromage à raclette

9.95/kg Art. 6012, carton de 2x2 kg

végétarien

sur commande
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Spätzli

3.65/kg Art. 6050, carton de 2x2,5 kg

Spätzli aux épinards

4.85/kg Art. 6051, carton de 2x2,5 kg

Spätzli sans gluten et sans lactose

12.50/kg Art. 6099, carton de 10x300 gr

Pizokel

6.50/kg Art. 6058, carton de 2x2,5 kg
Les pizokels sont originaires du canton des Grisons - ce sont des pâtes du 
même type que les spätzlis.
Frire dans la poêle.
A commander 3 jours ouvrables en avance avant 12h

PÂTES
ACTIONS Octobre 2024

sur commande
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Escalope de poulet pané (125 gr)
Suisse (viande reconstituée)

17.00/kg Art. 5256, carton de 5 kg (env. 40x125 gr)
A la poêle: faire frire dans l’huile à feu moyen pendant 6 à 9 
minutes.
Au four: préchauffer le four à 200°C et cuire le produit pendant 
13 à 15 minutes à 200°C.
A la friteuse: frire dans l’huile à 180°C pendant 5 à 6 minutes 
jusqu’àce qu’elle soit dorée

Ballottine de Poulet Florentine
Suisse

27.00/kg Art. 5151, carton de 5 kg (env. 25x200 gr)
Four : Cuire au four préchauffé (200°C) pendant 30 à 45 mi-
nutes environ, jusqu’à ce qu’ils soient bien dorés.

Cuisse de Canard confite (env. 180 gr)
France

21.90/kg Art. 5191, carton de 4x800 gr (4 cuisses/
sachet de env. 800 gr)
Sans décongélation préalable: au bain marie (départ eau 
chaude), 100°C env. 15-20 min; au four mixte (départ four 
chaud) (vapeur) 100°C, 15-20 min; au four professionnel (départ 
four chaud) (convexion) 180°C 15 min; au micro-ondes 900W 6 
min.

VOLAILLE
ACTIONS Octobre 2024
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POMMES DE TERRE
ACTIONS Octobre 2024

Kadi Galettes de rösti préfrits (53 gr)    
Suisse

7.45/kg Art. 3903, carton de 2x2,5 kg
Env.90/103 pces.
Friteuse 170 °C 6 min. (en 2 bains de 3 mins) ou Combi-Steamer 200°C: 
14-16 min.cuisson 

possible au 
four

Kadi Rösti Vol-au-Vent 
Suisse

9.95/kg Art. 3909, carton de 2x2 kg
Env. 75 gr, env. 53 pces.
Combi-Steamer 180°C: 17-19 Min.

cuisson 
possible au 

four

Suggestion de présentation

Suggestion de présentation
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Boulettes de patates douces et marrons (17-
20 gr)

11.45/kg Art. 7273, carton de 2x2,5 kg
Sans ajout de matière grasse, au four sec préchauffé à 180°C: 11-13 min. 
ou après décongélation lente (24 h - 0 à +4°C): 120-130°C : 25-35 min.

Frites de légumes Tricolore

8.25/kg Art. 5209, carton de *4x2 kg
*(vente au détail possible)
Carottes, panais, betterave rouge 
Friteuse: 3-4 min. à 175°C ou au four: 20-25 min. à 200 °C  jusqu’à ce qu’ils 
soient bruns et croustillants, les retournant une fois pendant la cuisson.

Frites de patates douces tricolores 

9.90/kg Art. 5200, carton de 4x2,5 kg
Préfrit
A la friteuse: 2-3 min. à 175°C ou au four: env. 10 min à 190°C en les re-
tournant à mi-temps.

NOUVEAU

NOUVEAU

FECULENTS
ACTIONS Octobre 2024
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Mélange de céréales anciennes (cuites)

6.25/kg Art. 7142, carton de *10x1 kg
*(vente au détail possible)
Quinoa rouge, quinoa blanche, riz noir, riz brun , sarrasin. 

NOUVEAU

Mélange de lentilles tricolore
Canada et France

4.95/kg Art. 7139, carton de *10x1 kg
*(vente au détail possible)
Lentilles brunes, lentilles vertes, lentilles rouges-

NOUVEAU

Poêlée min blé, légumes dorés, haricots borlotti
France 

7.55/kg Art. 7131, carton de *10x1 kg
*(vente au détail possible)
ARRET DE L’ARTICLE - dans la limite des stocks disponibles - 
DLC 30.10.2024déstockage

Haricot blanc BIO. précuit
France, Italie

7.55/kg Art. 1622, carton de *4x2,5 kg
*(vente au détail possible)

CÉRÉALES
ACTIONS Octobre 2024
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Mini Rouleaux de printemps légumes et curry 
Thaï, préfrits
Suisse

0.40/pce Art. 6528, carton de 100x20 gr
Réchauffer 10-12 min à 220° au four à convection ou 10-12 min. au com-
bi-steamer à 200°C.

sur commande

à commander 3 jours 
ouvrables avant midi

Mini Rouleaux de printemps légumes et curry, 
préfrits
Suisse

0.40/pce Art. 6524, carton de 100x20 gr
Réchauffer 10-12 min à 220° au four à convection ou 10-12 min. au com-
bi-steamer à 200°C. (contient de l’huile de sésame)

Mini Rouleaux de printemps légumes et 
vermicelles Vietnam, préfrits
Suisse

0.40/pce Art. 6530, carton de 100x20 gr
Réchauffer 10-12 min à 220° au four à convection ou 10-12 min. au com-
bi-steamer à 200°C.

sur commande

à commander 3 jours 
ouvrables avant midi

végétarien
ROULEAUX DE PRINTEMPS

ACTIONS Octobre 2024
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Escalope végé au fromage et tomates (100 gr) 

18.90/kg Art. 5318, carton de 5x1 kg
A base de protéines de soja et de froment.
A la poêle: 6-9 min. de chaque côté dans l’huile à feu moyen ou au four 
(210°C) 11-12 minutes.
A commander 3 jours ouvrables en avance, avant 11h
272 kcal / 1138 kj / Protéines 17 / Matières grasses 15 / dont AG sat. 3.1 / HC 16 / dont 
sucres 2 / Sel 1.4 / Fibres 2.7

végétarien

Saucisse rôtir végétalienne (100 gr)

18.90/kg Art. 5311, carton de 3x1 kg
A base de protéine de blé et tofu.
A la poêle: 4-6 min. dans un peu d’huile à feu moyen ou au gril: 6-8 min. 
à feu moyen  en 
228 kcal / 951 kj / Protéines 20 / Matières grasses 15 / dont AG sat. 1.2 / HC 1.9 / dont 
sucres 1.7 / Sel 1.3 / Fibres 2.9

vegan

Houmous  
Suisse, Pois chiches: Turquie

8.50/barqu. Art. 7216, carton de *12x500 gr
*(vente au détail possible) 
Purée de pois chiche et de tahiné (purée de sésame)
153 kcal / 650 kj / Protéines 7.9 / Matières grasses 11.4 / dont AG sat. 1.9 / HC 4.6 / 
dont sucres 0.3 / Sel 0.58 / Fibres NC

vegan

Falafels à la Courge  
Suisse, Pois chiches: Turquie

16.90/kg Art. 7264.1, carton de *6x1 kg
*(vente au détail possible) 
Après décongélation, 7 min au four (200°).
152 kcal / 631 kj / Protéines 4.5 / Matières grasses 10.2 / dont AG sat. 0.9 / HC 10 / 
dont sucres 1.2 / Sel 0.94 / Fibres NC

vegan

Burger au Potiron
Suisse, Pois chiches: Turquie 

1.95/pce Art. 7783, carton de 60 pièces de 100 gr
Burger frit à base de pois chiches et potiron, assaisonné d’herbes et 
épices.
Décongelé: au four: 7 min. à 200°C ou à la poêle 3 min.
152 kcal / 631 kj / Protéines 4.5 / Matières grasses 10.2 / dont AG sat. 0.9 / HC 10 / 
dont sucres 1.2 / Sel 0.94 / Fibres NC 

vegan

10 cm

NOUVEAU

VÉGÉTARIEN
ACTIONS Octobre 2024

sur commande
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Burger végé Feta, Riz et Olives (125 gr) 
Fabriqué en Suisse

1.75/pce Art. 9124, carton de 28x125 gr
A base de riz, farine de blé, poivrons doux, oignons et olives et fromage.
A la poêle: env. 12 min. à feu moyen dans un peu d’huile en retournant plu-
sieurs fois. Au four: 18 min. à 180°C. A la friteuse: 8 min. à 170°C.
A commander 3 jours ouvrables en avance, avant 12h
254 kcal / 1067 kj / Protéines 6 / Matières grasses 10 / dont AG sat. 2.4 / HC 34 / dont 
sucres 2.9 / Sel 1 / Fibres 2.1

Croquettes de légumes (38 gr) 
Fabriqué Pays-Bas

9.90/kg Art. 9143, carton de 4,5 kg (env. 118 pces)
Carottes, petits pois, chou-fleur, haricots, brocoli, oignons.
Sans décongélation: à la poêle: 5-6 min. de chaque côté à feu moyen dans un 
peu d’huile. Au four: env. 7 min. à 200°C. A la friteuse: env. 3-4 min. à 170°C.
175 kcal / 734 kj / Protéines 8.4 / Matières grasses 6.3 / dont AG sat. 0.7 / HC 20 / dont 
sucres 2.7 / Sel 0.9 / Fibres 2.2

végétarien

vegan

NOUVEAU

VÉGÉTARIEN
ACTIONS Octobre 2024

The Green Mountain Plant-Based Filet à la 
manière Poulet
Fabriqué en Suisse

16.95/kg Art. 7844, carton de 2x1,3 kg (env. 20x130 gr)
A base de protéines de protéines végétales (soja, blé, pois).
Avec décongélation au préalable: à la poêle: dans un peu d’huile chaude à 
feu moyen env. 8-10 min. jusqu’à ce qu’il soit doré des deux côtés, au four: 
env. 8-10 min. à 180°C (0% d’humidité) ou au gril: frotter le filet avec un peu 
de graisse végétale puis griller 6 min. de chaque côté eà feu moyen (env. 
160°C) en le retournant plusieurs fois.
A commander 3 jours ouvrables en avance, avant 12h
127 kcal / 533 kj / Protéines 14 / Matières grasses 4.4 / dont AG sat. 0.4 / HC 5.4 / dont 
sucres 0.3 / Sel 1.6 / Fibres 5.1

vegan

sur commande

sur commande
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VÉGÉTARIEN
ACTIONS Octobre 2024

Planted.Emincé Nature

18.45/kg Art. 5380, ct de *4x2 kg (vente par 2 kg possible)

Planted.Emincé marinade Herbes & Citron 
«güggeli»

18.65/kg Art. 5381 , ct de *4x2 kg (vente par 2 kg possible)

138 kcal / 581 kj / Protéines 23.7 / Matières grasses 2.9 / dont AG sat. 0.5 / HC 2.1 / 
dont sucres 0 / Sel 0.8 / Fibres 4.3

215 kcal / 894 kj / Protéines 20 / Matières grasses 12.9 / dont AG sat. 1.2 / HC 2.8 / 
dont sucres 0.5 / Sel 1.8 / Fibres 3.6

Aliment végétal à base de protéines de pois.
Extrêment polyvalent: convient très bien pour les currys, stir fries, noodle bowls ou 
comme garniture dans les tourtes et quiches. Délicieux aussi comme snack pané ou 
frit. Mariner ou assaisonner à votre goût. Chauffer de l’huile végétale dans une poêle. 
Faire sauter 3 à 5 mn jusqu’à obtention d’une belle coloration. Vous pouvez égale-
ment ajouter votre marinade en fin de cuisson, pour garder toute la fraîcheur.

Aliment végétal à base de protéines de pois mariné avec des herbes de méditerranée, 
prêt-à-cuire. Parfait dans les wraps, sandwichs, tacos ou sur une pizza ou une salade. 
La marinade Güggeli est pleine de saveurs et relève les plats grace à ses épices in-
tenses. Faire sauter dans une poêle 3 à 5 mn, à feu moyen, jusqu’à obtenir une belle 
coloration dorée et légèrement croustillant.

Planted.Pané - Escalope végétalienne - Schnitzel 
Viennoise - env. 110 gr/pce

16.00/kg Art. 5387, ct de *9x1,1 kg (vente par kg possible - 10 
pièces par sachet)

226 kcal / 946 kj / Protéines 18.1 / Matières grasses 8.8 / dont AG sat. 0.9 / HC 16.1 / dont 
sucres 1 / Sel 1.4 / Fibres 5.1

Aliment végétal à base de protéines de végétales (pois, tournesol, avoine)
Faire revenir dans une poêle à feu moyen avec de la matière grasse pendant 2-3 min. de 
chaque côté.

Délicieuse escalope viennoise à base de 
plantes avec une panure croustillante

fabriqué en Suisse
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VÉGÉTARIEN
ACTIONS Octobre 2024

Planted.Emincé Kebab

18.65/kg Art. 5384, ct de *4x2 kg (vente par 2 kg possible)

204 kcal / 849 kj / Protéines 17.8 / Matières grasses 12.9 / dont AG sat. 0.9 / HC 2.3 / 
dont sucres 0.3 / Sel 2.7 / Fibres 3.8

Aliment végétal à base de protéines de pois à consommer cuit.
Faire sauter brièvement jusqu’à obtention d’une belle coloration.

Planted.Pulled spicy herbs (chimichurri)

18.65/kg Art. 5388, ct de *4x2 kg (vente par 2 kg possible)

Planted.Pulled Nature

18.45/kg Art. 5385, ct de *4x2 kg (vente par 2 kg possible)

226 kcal / 939 kj / Protéines 18.5 / Matières grasses 14.2 / dont AG sat. 1.3 / HC 3.7 / 
dont sucres 0.8 / Sel 1.8 / Fibres 4.4

142 kcal / 597 kj / Protéines 24.2 / Matières grasses 2.6 / dont AG sat. 0.5 / HC 2.9 / 
dont sucres 0.5 / Sel 0.8 / Fibres 5

Aliment végétal à base de protéines de pois mariné avec une sauce aux herbes épicées 
chimichurri Parfaitement adapté pour les salades, les sushis, les rouleaux d’été, en farce de 
Gyozas/dumplings/rouleaux de printemps ou en général pour les plats asiatiques.
Faire sauter dans une poêle 3 à 5 mn, à feu moyen, jusqu’à obtenir une belle coloration 
dorée - peut aussi être consommé froid.

Aliment végétal à base de protéines de pois, avoine et tournesol.
Une garniture idéale pour les burgers, hotdogs ou tacos et a un goût similaire au porc 
effiloché. Mariner ou assaisonner le produit selon votre goût. Vous pouvez soit le faire 
sauter pendant 3 à 5 minutes dans une poêle avec un filet d’huile ou le faire chauffer 
doucement dans une sauce. Pour le rendre plus juteux, ajoutez si besoin du liquide.

fabriqué en Suisse
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Petit pain rectangulaire nature (55 gr)
Produit en France

0.35/pce Art. 8760, carton de 140 pces de 55.
Décongélation environ 0-10 min à température ambiante. Préchauf-
fage du four230°C. Cuisson (en four ventilé) environ 7-9 min à 190-
200°C, oura fermé. Refroidissement et ressuage sur grille 15 min à 
température ambiante.

Petit pain rectangulaire Seigle & Graines (55 gr)
Produit en France

0.35/pce Art. 8760, carton de 140 pces de 55.
Décongélation : env 0-10 min à température ambiante. Préchauffage du 
four : 230°C. Cuisson en four ventilé : env 7 - 9 min à 190 - 200°C, oura 
fermé.

Petit pavé nature BIO (55 gr)
Produit en France

0.35/pce Art. 9355, carton de 90 pces de 55 gr
Décongeler, puis enfourner à four chaud 6-8 min à 240 °C. Buée 
conseillée.

Délice salé (65 gr)
Produit en France

0.65/pce Art. 9389, carton de 40 pces de 65 gr
Sortir le produit du sachet et le laisser décongeler à température am-
biante pendant environ 1 heure. Le produit peut également être recuit 
à 180°C pendant 2 à 3 minutes.

11 cm

11 cm

7 cm

13,5 cm

5,5 cm

5,5 cm

6 cm

3 cm

3 cm

3 cm

4 cm

3,5 cm

BOULANGERIE
ACTIONS Octobre 2024
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Buns au maïs épicés Chili
Produit en Suisse

1.15/pce Art. 7077, carton de 35 pces de 80 gr.
Coupés.
Laisser dégeler.

Buns noir au sésame
Produit en Suisse

0.85/pce Art. 7086, carton de 30 pces de 83 gr
Coupés.
Laisser dégeler.

Buns brioché «sésame noir» SMOKY 
Produit en Suisse

0.85/pce Art. 7094, carton de 30 pces de 83 gr
Coupés.
Laisser dégeler.

11 cm

11 cm

11 cm

BUNS
ACTIONS Octobre 2024
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Mini muffins caramel beurre salé (26 gr)
Produit en France

0.59/pce Art. 8210, carton de 42 pièces de 26 gr
Laisser dégeler 1 heure à température ambiante

NOUVEAU

4,5 cm

Mini muffins fourrés pépites chocolat/
noisette (26 gr)
Produit en France

0.59/pce Art. 7804, carton de 42 pièces de 26 gr
Laisser dégeler 1 heure à température ambiante

4,5 cm

Mini muffins fourrés fruits rouges (26 gr)
Produit en France

0.59/pce Art. 7805, carton de 42 pièces de 26 gr
Laisser dégeler 1 heure à température ambiante

4,5 cm

MINI DESSERTS
ACTIONS Octobre 2024
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Boule de Châtaigne

2.65/pce Art. 9722, carton de 12 pièces de 85 gr
Entremets mousse marron, insert biscuit sablé, ganache 
marron, biscuit amande imbibé de sirop et gelée marron. 
Décor : velours chocolat au lait et saupoudré de poudre de 
cacao.

Macarons Chocolat Coeur coulant & Caramel

2.05/pce Art. 9729, carton de 27 pièces de 70 gr
Un dessert naturellement sans gluten, un coeur coulant au 
caramel, du caramel et fleur de sel de Guérande et colo-
rant naturel.
Laisser dégeler ou passer le produit 30 sec. dans un micro 
ondes à 800W.

Canelés de Bordeaux

0.90/pce Art. 9752.1, carton de 60 pièces de 60 gr
Au four, réchauffer le canelé à 200°C, pendant 15 minutes. 
Laisser refroidir afin que le produit retrouve tout son 
croustillant ou décongeler pendant 4 heures le canelé à 
+4°C.

7 cm

3,5 cm

5 cm

4,5 cm

NOUVEAU

DESSERTS
ACTIONS Octobre 2024
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Tarte bande pommes caramelisée, CRUE

8.35/pce Art. 9602, carton de 16x490 gr
43% de pommes dans la recette, feuilletage caramélisé et croustillant 
pur beurre, tourrage manuel, environ 5 parts.
Cuisson four ventilé : 40 min. à 185°C

Tarte aux poires Bourdaloue

1.15/part Art. 9561, carton de 6x750 gr
Coupée en 10 parts de 75 gr
Une base de pâte sablée garnie d’une frangipane et d’oreillons de poires 
et recouverte de nappage.
Laisser dégeler ou réchauffer au four env. 10 min. à 180°C

27 cm

Fond de tarte sucré beurre (35 gr) 

0.65/pce Art. 9088, carton de 100 pces de 35 gr
Préchauffer le four à 180°C. Sortir le produit de son emballage. Cuire le 
produit surgelé pendant 15 minutes. Garnir selon votre propre recette.

9,5 cm

2 cm

30 cm

12 cm

DESSERTS
ACTIONS Octobre 2024
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Desserts aux marrons et griottes 
Suisse

2.20/pce Art. 9921, carton de 24 pièces de 73 gr
Laisser dégeler en chambre froide positive pendant 3-4h ou 80-90 min. 
à température ambiante.
A commander mardi avant 11, livraison dès jeudi et vendredi 
avant 11h pour une livraison dès mardi.

Premium Moelleux au Chocolat (90 gr) 

1.85/pce Art. 9699, carton de 20 pièces de 90 gr
Peut se manger chaud ou froid. Sans décongélation préalable, réchauf-
fer au four traditionnel 16 min. à 180°C ou au four à micro onde env. 
40-50 sec. à 750 W.

Précieux Chocolat & Caramel (80 gr) 

2.40/pce Art. 9933, carton de 24 pièces de 80 gr
Une base de feuillantine pralinée entourée de biscuit cacao renfermant 
une bavaroise au chocolat et un coeur de caramel au beurre salé.
Laisser décongeler sur plateau 4 heures en chambre froide positive et 
laisser tempérer quelques minutes avant de servir.

Tarte Tatin

16.75/pce Art. 9745, carton de 3 pièces de 1,2 kg
Peut se manger chaud ou froid. Sans décongélation préalable, réchauf-
fer au four traditionnel 16 min. à 180°C ou au four à micro onde env. 
40-50 sec. à 750 W.

3,8 - 5,8 cm

7 cm

6 cm

26 cm

7 cm

3 cm

4,5 cm

NOUVELLE QUALITÉ

NOUVEAU

DESSERTS
ACTIONS Octobre 2024

sur commande



26

Drapeau ChocoMousse au Toblerone

1.50/pce Art. 41159, 30x38 gr
Laisser dégeler. Une mousse au chocolat au lait, nougatine, 
miel et amandes.
DISPONIBLES DANS LA LIMITE DES STOCKS

Hexagone aux Baies des bois

1.20/pce Art. 41158, 27x43 gr
Laisser dégeler. Un fond de génoise couverte d’un yogourt 
aux baies des bois.
DISPONIBLES DANS LA LIMITE DES STOCKS

5,5 cm

Tranches aux Framboises

1.20/pce Art. 41156, carton de 96 pièces de 50 gr
Mettre les produits sur un plat de service et laisser décongeler 2 
heures au froid positif (+4°C) avant dégustation.

6 cm

4 cm

Crazy & Carrot Cake (85 gr) 

1.20/pce Art. 42662, carton de 21 pièces de 85 gr
Déballer le produit, laisser décongeler 9 heures en froid positif.

9,1 cm

5,2 cm

DESSERTS
ACTIONS Octobre 2024
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Drapeau ChocoMousse au Toblerone

1.50/pce Art. 41159, 30x38 gr
Laisser dégeler. Une mousse au chocolat au lait, nougatine, 
miel et amandes.
DISPONIBLES DANS LA LIMITE DES STOCKS

Glace artisanale aux marrons 
Suisse

11.95/lt Art. 12315, bac de 2,5 lt

Purée de marrons
Europe du Sud

10.90/kg Art. 2510, carton de 5x1 kg

Purée de marrons Royale avec Kirsch - 
pasteurisé

11.40/kg Art. 1201, carton de *5x1 kg
*(vente au détail possible)

Marrons entiers
Europe

9.90/kg Art. 2090, carton de 5x1 kg

Marrons entiers BIO
Europe

15.95/kg Art. 2091, carton de 2x2,5 kg
A commander lundi avant 11h, livraisondès mercredi et mercredi 
avant 11h pour une livraison dès vendredi.

DESSERTS
ACTIONS Octobre 2024

sur commande
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Airelles
Suéde, Ukraine

7.90/kg Art. 2015, carton *5x1 kg
*(vente au kg possible)

Mélange baies des bois
Europe, Chili

7.35/kg Art. 2070, carton 2x2,5 kg

Pommes en quartiers
Italie, France

2.85/kg Art. 2110, carton de 2x2,5 kg

Cubes de poires
Italie, France

7.30/kg Art. 2151, carton de 2x2,5 kg

FRUITS
ACTIONS Octobre 2024



29

FRUITS
ACTIONS Octobre 2024

Coulis exotique 
Inde, Pérou

5.85/bout. Art. 2532, carton *6x500 gr
*(vente au détail possible)
Mangue-passion.

Purée de coings
Espagne, Allemagne

9.90/kg Art. 2551, barquettes de *6x1 kg
*(vente au kg possible)

Purée de pommes vertes
France

7.50/kg Art. 2527, barquettes de *6x1 kg
*(vente au kg possible)

Purée de poires William’s
France

7.35/kg Art. 2528, barquettes de *6x1 kg
*(vente au kg possible)


