Septembre

notre catalogue de chasse

est disponible !

Prix valables des le 26 ao(t au 30 septembre 2024
dans la limite des stocks disponibles

Donuts Mars (57 gr)
Produit en France

0.95/DCE Art, 7769, carton de 36 pces de 57 gr

Laisser degeler 30-60 min. a tempeérature ambiante,

Tarte aux Pruneaux pur beurre

1.02/p0 rt Art, 8493, carton de 5x1 kg

Coupeée en 12 parts de 83 gr

Une base de pate brisée pur beurre garnie de pruneaux, de
cannelle et recouverte de nappage.

Laisser dégeler,
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LEGUMES

ACTIONS Septembre 2024

Topinambours en cubes Bio
. France

8.95/'(9 Art, 1608, carton de 10 kg

10x10 mm

Cubes de patates douces coupe «irreguliere»
Europe

4.9 O/kg Art. 1589, carton de *4x2,5 kg

* (vente au detail possible)

Cubes de panais
Europe

3.90/'(9 Art, 1587, carton de 10 kg

Cubes de courges (butternut)
Autriche

3.90/'(9 Art, 1586, carton de *4x2,5 kg

* (vente au detail possible)
15X15 mm




LEGUMES

ACTIONS Septembre 2024

y Poélée méridionale minute

- 6.35/'(9 Art. 1870, carton de *4x2,5 kg

*(vente au detail possible)
Haricots verts, salsifis, aubergines prefrites, poivrons, oignons

Mélange Quinoa rouge, Lentilles vertes, Chou-

fleur
Europe, Perou

6.3 5/|<g Art. 1863, *10x1 kg

*(vente au detail possible)

Trio de Sticks Crispy de Legumes
Europe

9.85/'(9 Art, 5205, carton de 6 kg

sticks dores de mais, sticks de legumes oranges aux carottes,
butternut et patates douces et sticks rouges au brocoli, 2 sacs
de chaque/carton

Poélée de léegumes gourmande Forestiere

N France
. !- 7.50/'(9 Art. 1873, carton de *6x1 kg

*(vente au detail possible)

aricots verts, carottes,oignons blancs, bolets, girolles

ISPONIBLE DANS LA LIMITE BES STOCKS




POISSON

Beignets de filets de Colin 20-25 gr Kibbelinge
Theragra chalcogramma, pécheé au chalut en FAQO 61 et 67

(Ocean Pacifigue Nord), MSC

9.90/|(g Art, 44071, carton de 3x1 kg

Friteuse 175°C: pendant environ 5-6 minutes jusgu'a ce gu'elles soient
bien dorées. Four 220°C (conventionel) ou 200°C (air pulse): cuisson 20-25
min jusgu'a ce gu'elles soient bien dorées (retourner apres environ 12-14
min.)

Dos de Colin d'Alaska, 135 / 155 gr

Theragra chalcogramma pécheé au chalut, FAO 61 et 67
(Pacifigue Nord), MSC, PC

9.65/'(9 Art, 4200, carton de 5 kg

Dos de Cabillaud 100 7 120 gr
Gadus morhua pécheé au chalut, FAO 27 (Atlantigue

Nord-Est), MSC, GL 10%

15.25/'(9 Art, 4225, carton de 5 kg

Filets de flétan noir sans peau 400 / 700 gr
Rheinhardtius hippoglossoides péche au chalut, a ligne
et hamecons, FAO 27 (Atlantigue Nord-Est), plague in-
terleaved (pas 1QF), MSC, PN

16.50/'(9 Art, 4250, carton de 6,81 kg




e

POISSON

Filets de merlu blanc 60/120 gr
Merluccius capensis/paradoxus péche au chalut en FAD

47 (Ocean Atlantigue Sud-Est), MSC, PC

10.50/|(g Art, 4230, carton de 13,5 kg

Avec pedu, sans arétes,

Dip and fish Colin, stick 25-35 gr

Theragra chalcogramma péché au chalut en FAO 61 et 67
(Océan Pacifigue Nord), MSC

12.95/'(9 Art, 4430, carton de 5 kg

Sans decongelation prealable: au four sec 15-17 min. @ 200°C ou d la fri-
teuse env. 1.5-2 min. @ 190°C.

Poisson au four Provencal 160 gr
Theragra chalcogramma péché au chalut en FAO 61 et 67
(Ocean Pacifigue Nord), MSC

1.5U/DCE Art, 4410, carton de 30 x 160 gr

Sans decongelation prealable: cuisson au four env. 30 min. a 200°C (air
tournant 180°C) ou au four a convection 25-28 min. a 180°C.

Quenelles de brochet (80 gr)
Brochet: Canada, fabrigue en France

U.75/DCE Art, 4420, carton de *4x25x80 gr

> *(vente au sachet de 25 pieces possible)



CREVETTES

ACTIONS Septembre 2024

Queues de Crevettes décortiquées, Vannamei,
26/30

Litopenaeus Vannamei, elevage au Vietnam, ASC, GL 20%

Tl .45/'(9 Art, 4210.1, carton de *10x1 kg

*(vente au detail possible)

Queues de Crevettes décortiquées, Vannamei,
16/20

Litopenaeus Vannamei, elevage au Vietnam, ASC, GL 20%,
IQF

12.9 U/kg Art, 4212.2, carton de *10x1 kg

*(vente au detail possible)

Crevettes enrobées de Pommes de terre 30 gr
Litopenaeus vannamei / Pangasius hypophthalmus,
Vietnam

15.90/'(9 Art, 7838, carton de 10x300 gr

(10 barguettes sous-vide contenant 10 crevettes)

Queues de Crevettes déco 8/12 Blacktiger
Penaeus monodon, elevage au Bengladesh, GL 20%, I1QF

16 90/'(9 Art, 4214, carton de *10x1 kg

*(vente au detail possible)




(NOUVEAU

VOLAILLE

ACTIONS Septembre 2024

I Emincé de canard
France (dans l'aiguillette)

20.50/'(9 Art, 5185, carton de 3 kg

Cuisse de canettes (env. 200-220 gr)
France

14.90/|(g Art, 5112, carton de 5 kg (env. 23 pces de

200-220 ar)

Emince de dinde
France

15.50/'(9 Art, 5104, carton de *4x2,5 kg

*(vente au sachet possible)

Farce pour vol-au-vent
Suisse

17.90/'(9 Art. 9185, carton de 5 kg

Rechauffer dans une sauce et remplir les vol-au-vent bien
chauds.




PATES

ACTIONS Septembre 2024
- £
4+1 carton gratuit

Ravioli aux épinards BIO

10.89/ I(g Art. 6002, ca

4 cartons achetés + 1 offert

ton de 2x2

Ravioli au cerf

11 .45/'(9 Art, 5982, carton de 2x2 kg

Raviolo aux chanterelles (automne)
Chanterelles: Europe

12.9 O/kg Art, 6082, carton de 2x2 kg .
Pétes farcies a la ricotta et aux chanterelles, \I’egé’[ﬂﬁen

Gnocchi a la courge (automne)

5.90/'(9 Art, 3752, carton de 2x2,5 kg

yegetarel




PATES

ACTIONS Septembre 2024

Spdtzli

3.65/'(9 Art, 6050, carton de 2x2,5 kg

Knopfli nature

5.75/'(9 Art. 6053, carton de 2x2,5 kg

S~ Pates farcies aux Légumes grillés
5 | Sans lactose

12.55/'(9 Art, 5988, carton de 3x1 kg @

courgettes, aubergines, poivrons, oignons.

3 \ p
4
S
wl & -
PASTQNELLA’

Cappelletti tomates-mozzarella

7.75/'(9 Art, 6030, carton de 10 kg :

wl
PASTQNELLA’

Fiori ricotta/épinards
Sans gluten, sans lactose

T

- Wy
x{; &‘ 16 50/'(9 Art, 6049, carton de 3x1 |




POMMES DE TERRE

ACTIONS Septembre 2024

15 ~ KADI® Kadi Rosti galette Patty (burger)
10 cm Suisse/Europe

8.35/'(9 Art, 3904, carton de 2x2,5 kg

Env. 69 gr.
Friteuse: 175 °C, 2,5-3,5 min. Combi-Steamer: 200 °C, 14-16 min.,

cuisson
possible au
four

ECO-SCORE
beelongch

Suggestion de présentation

Kadi Frites USA

Suisse Garantie, 8x8 mm

5.95/'(9 Art, 3047, carton de 4x2,5 kg

Friteuse 175 °C 3-4 min.

ECO-SCORE
beelongcn

Suggestion de presentation

Kadi Croquettes panées
Suisse/Europe

7.05/'(9 Art, 3120, carton de 2x2,5 kg

Friteuse 175 °C 4-5 min.

Suggestion de présentation

10




POMMES DE TERRE

ACTIONS Septembre 2024

Caterline Rosti galettes et graines courge (50 gr)

BD.OO/CG rt. Art, 2876, carton de 120 pces de 50 gr

Au four combiné: 15 min. @ 180°C avec un peu de graisse, retourner a mi-cuis-
son; 0 la poéle: 3 min. de chaque coteé a tempeérature moyenne avec un peu
de graisse ou a la friteuse: 3-4 minutes a 170°C sur une seule couche.

cuisson

possible au
four

Stick de polenta nature (11.5 gr)

6.20/'(9 Art, 5210, carton de bx1 kg

Friteuse: 2 min. jusgu'da ce que doré; A la poéle: 5 min. dans un peu d'huile
jusgu'a ce gue dore ou four a convection: 10 min. @ 200 °C sans agjout de
matieres grasses.

cuisson
possible au
four

S ———m——————————.
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VEGETARIEN

Protéines
>10%

Protéines

>10%

ACTIONS Septembre 2024

Falafels a la Courge AN
Suisse @
16.90/'(9 Bl 72641, canmp de *6x1 kg

*(vente au detail possible)

Decongelé: au four: 7 min. a 200°C.

152 keal / 631 kj / Protéines 4.5 / Matieres grasses 10.2 / dont AG sat. 0.9 / HC 10 /
dont sucres 1.2 / Sel 0.94 / Fibres NC

Betterave Falafel
Suisse, Pois chiches: Turguie m
16.90/|(g EEwEEN carton de *6x1 kg

*(vente au detail possible)

Decongele: au four; 7 min. a 200°C.

301 kecal / 1280 Kkj / Proteines 7 / Matieres grasses 15 / dont AG sat. 0.7 / HC 30 /
dont sucres 1.8 / Sel 1.5 / Fibres NC

Piccata Tofu aux herbes (55 gr) J—
Suisse

19.50/I(g Art. 9150, carton de 5x1 kg

Piccata vegetarienne aux herbes, couverte de fromage, ¢ base de tofu,
pre-frite, bien cuite.

A la poéle: 3-4 min de chague cote a feu moyen dans un peu d'huile. Au
four: env. 7-10 min. a 200°C. A la friteuse: env. 4-5 min. a 180°C.

280 kcal / 1168 kj / Protéines 15 / Matieres grasses 19 / dont AG sat. 6.1/ HC 12 / dont
sucres 1/ Sel 2.2 / Fibres 0.7

Hachis végétalien ,
Suisse \Iégé’m\\eﬂ

16.30/'(9 &l 5520, carm@m de 5x1 kg

Hachis végan a base de protéines de soja, G consommer cuit,

A la poéle: faire frire dans I'huile a feu moyen 5 a 6 min.

106 kcal / 448 kj / Proteines 19 / Matieres grasses 0 / dont AG sat. 0 / HC 4.7 / dont
sucres 1/ Sel 1.5 / Fibres 5.7




MOUNTAIN

VEGETARIEN

ACTIONS Septembre 2024

The Green Mountain Plant-Based Burger
Europe

19.65/'(9 Art, 7830.1, carton de 2x1,44 gr (env. 24x120 gr)
A base de proteines de pois et de froment.

A la poéle: Faire frire les burgers décongelés ou encore surgelés dans un peu
d'huile chaude @ feu maoyen, en les retournant de temps G autre jusgu'a ce
gu'ils atteignent le degré de cuisson desire ou au gril: griller les burgers de
congelés ou encore surgelés a feu moyen en les retournant de temps a autre
jusgu'a ce gu'ils atteignent le degré de cuisson desiré.

196 kcal / 815 kj / Protéines 14 / Matiéres grasses 12 / dont AG sat. 7.3 / HC 5.2 / dont
sucres 1/ Sel 0.93 / Fibres 5.6

ALGUES

. Salade wakameé avec sésame BIO
Wl France

' 25.50/'(9 Art, 1765, carton de 4x750 gr

CEREALES

Poélée min blé, légumes dorés, haricots borlotti
France

7 55/'( Art 7131, carton de *10x1 kg

. & *(vente au detail possible)
_ A cop- 534 \RRET DE L'ARTICLE - dans la limite des stocks disponibles -

2.1 destockq #1=]0LC 30.10.2024
13



ACTIONS Septembre 2024

Garden Gourmet Burger de Luxe (90 gr)

20.55/'(9 Art, 5365, carton de 6 kg

PRODUITS VEGETARIENS

(Nestis

PROFESSIONAL

Garden Gourmet Emincé grillé vége

19.65/'(9 Art, 5364, carton de 7.5 kg

(Nestis

PROFESSIONAL

Garden Gourmet Nuggets végétariens (20
gr)

20.55/I(g Art, 5366, carton de 4 kg

(Nestle

PROFESSIONAL

Garden Gourmet Buger Lentilles et
Carottes

19.20/'(9 Art, 5362, carton de 3x2 kg

(Nestis

PROFESSIONAL

Garden Gourmet Falafels a la betterave

16.95/'(9 Art, 5363, carton de 8 kg

(env. 21 gr/pce)
7 —
(Nestis

PROFESSIONAL

Garden Gourmet haché veggie

19.20/'(9 Art, 5368, carton de 6 kg

(Nestis

PROFESSIONAL




OMELETTES

ACTIONS Septembre 2024

Omelettes nature (90 gr)
France, poules élevees en plein air

1.1 5/DCE Art, 9105, carton de 50x390 gr

Omelettes nature (135 gr)
France, poules élevees en plein air

1.88/DCE Art, 9120, carton de 40x135 gr

Omelettes fines herbes (135 gr)
France

1.95/DCE Art, 9121, carton de 30x135 gr

Ciboulette, échalote.

15



Gougere a I'emmental, crue (14 gr)
Produit en France

U.29/DCE Art, 7023, carton de 420 pces de 14 gr

Mettre |a feuille impérativement sur une plague de cuisson
puis enfourner de suite 24 a 30 min. a 170°C.

\ Idéal pour vos cocktails

16




BOULANGERIE

ACTIONS Septembre 2024

Pain aux choco-peépites (85 gr) kern (&) Sammet®
PrOdUit en SUiSSE L'art suisse de la boulangerie

U.93/DCE Art, 8732, carton de 21 pces de 85 gr

Laisser degeler a temperature ambiante ou sans
decongelation, au four 2 min a 200°C.

Mini buns sésame (22 gr)
Produit en Espagne

0.52/DCE Art, 7070, carton de 120 pces de 22 gr

Laisser degeler 50 min. 0 tempeérature ambiante

_ Mini buns brioché (26 gr)
Y Produit en Espagne

0.52/DCE Art, 7068, carton de 96 pces de 26 gr

Non coupes.
Laisser degeler 40-50 min. a tempeérature ambiante.

Mini buns aux céréales (25 gr)
Produit en Espagne

0.52/DCE Art. 7069, carton de 120 pces de 25 gr

Non coupes,
Laisser degeler 30-50 min. 0 tempeérature ambiante.

17




GOURMANDISES

ACTIONS Septembre 2024

Maxi éclair Vanille (80 gr) SYM
Produit en France e

1.3U/DCE Art. 96601, carton de 60 pces de 80 gr

Laisser degeler
l“‘-k\——-r

Maxi éclair Café (80 gr) SY,M
Produit en France NI

T.SU/DCE Art. 96602, carton de 60 pces de 80 gr

Laisser degeler

Maxi éclair Chocolat (80 gr) SYM
Produit en France e

e —

1.3 U/DCE Art, 96603, carton de 60 pces de 80 gr

Laisser degeler

18




GOURMANDISES

Sablé Breton beurre, cru (60 gr)

U 77/DCE Art. 7784, carton de 96 pieces de 60 gr ‘

Au four 20 d 25 min. a 165°C.

Exemple de produit cuit

Boule de Berlin individuelle (72 gr)
Produit en Allemagne Kern (&) Sammet®

L'art suisse de la boulangerie

U.QU/DCE Art, 9341, carton de 48 pces de 72 gr

». Fourre avec de la confiture aux fruits rouges

Laisser degeler 60-30 min. a temperature ambiante et / ou

* mettre au four a env. 200°C (four a circulation d'air @ env.
180°C) pendant env. 1-2 min.

Donuts Mars (57 gr)
Produit en France

0.95/DCE Art, 77689, carton de 36 pces de 57 gr

Laisser degeler 30-60 min. d temperature ambiante.




27 cm

DESSERTS

ACTIONS Septembre 2024

Tarte aux Pruneaux pur beurre

1.02/p0 rt Art. 9483, carton de 5x1 k \

Coupee en 12 parts de 83 gr

Une base de pate brisee pur beurre garnie de pruneaux, de cannelle et
recouverte de nappage.

Laisser degeler.

{7
Tarte ronde aux Pommes ////(,,‘\“w

\ X /f \\\\\\\\\

17 7U/DCE Art, 8605, carton de 3x1350 gr

Un fond de pdate feuilletée recouvert de compote de pommes et de
pommes tranchees. Cuit, nappe, surgele et filme individuellement.

Rechauffer le produit surgelé dans le four 15-20 min ¢ 180/200°C.

Tarte aux Pommes Normande

0.70/[30 rt Art, 8600, carton de 10 tartes de 720 gr

Coupee en 10 parts de 72 gr

Pdte brisee pur beurre, appareil aux oeufs frais, pommes fraiches en
quartiers.

Rechauffer 15-20 min. dans un four prechauffe a 80°C, pour une pate plus

croustillante, vous pouvez enlever |a tourtiere avant de mettre la tarte
au four,




ESSERITS

Cake crumble, framboise-vanille Kern(& Sammet®

S U iSS e L'art suisse de la boulangerie
25.1 5/DCE Art, 9927, carton de 2 pieces de 1500
R e— ar
_. Beure fare y Laisser degeler en chambre froide positive pendant 12h ou 90 min.
tempeérature ambiante.

Tourte Forét Noire (non coupée)

16.5U/DCE Art, 8591, carton de 1 tourte de 550 gr

Laisser degeler env. 6 heures en chambre froide positive.




ESSERITS

Tranches aux Frambaises

1.20/DCE Art. 41156, carton de 96 pieces de 50 gr

Mettre les produits sur un plat de service et laisser decongeler 2
heures au froid positif (+4°C) avant degustation.

Hexagone aux Baies des bois

1,20/ PCe ar. an1ss, 27x43 or

Laisser degeler. Un fond de genoise couverte d'un yogourt
aux baies des bais.
DISPONIBLES DANS LA LIMITE DES STOCKS

Drapeau ChocoMousse au Toblerone

1,.50/PCe art. ans9, 3038 o

Laisser degeler. Une mousse au chocolat au lait, nougatine,
miel et amandes.
DISPONIBLES DANS LA LIMITE BES STOCKS




ESSERTS

Tartelette Campagnarde aux Pommes

1.95/DCE Art. 9734, carton de 32x100 gr

Une pate sucrée croguante garnie de morceaux de pommes non eplu-
chés et recouverts d'un appareil et de sucre roux.

Laisser décongeler 6h entre 0°C et 4°C ou passer au four 15min ¢ 170°C.

Bundt cake aux pépites de chocolat

1.35/DCE Art, 9748, carton de 20 pieces de 50 gr

Bundt cake fourre a la pate a tartiner

Retirer le produit de son emballage et laisser decongeler 1a 2 heures
entre 0°C et +4°C.

Sortez le 15 minutes avant degustation.

Bundt cake fourre aux frambaoises

; | 1.4U/DCE Art. 9748, carton de 20 pieces de 50 gr

Bundt cake fourre a la framboise

Retirer le produit de son emballage et laisser decongeler 1 a 2 heures
| _entre 0°C. et +4°C.

Sortez le 15 minutes avant degustation.




FRUITS

ACTIONS Septembre 2024

Mirabelles oreillons
France

8.1 U/I(g Art, 2149, carton 10 kg

Péches de vignes en quartiers
France (avec peau)

8.20/'(9 Art, 2111, carton de 2x2,5 kg

® Pruneaux moities
M Serbie

3 3.35/'(9 Art, 2120, carton de 2x2,5 kg

o Framboises
@ Serbie

;" 6,55/'(9 Art. 2040, carton de 2x2,5 kg

. EEEEE————



FRUITS

ACTIONS Septembre 2024

Figues entieres
France

9.25/'(9 Art, 2150, carton *5x1 kg

*(vente au kg possible)

Purée de figues violettes avec pépins
France (Provence)

TI .25/'(9 Art, 2542, barguettes de *6x1 kg

*(vente au kg possible)

Purée de coings
Espagne, Allemagne

9 90/|(g Art, 2551, barguettes de *6x1 kg

*(vente au kg possible)

25



