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Prix valables dès le 26 février au 31 mars 2024
dans la limite des stocks disponibles

Mars
ACTIONS

Oeufs de Pâques en Chocolat

2.20/pce Art. 9750, carton de 12 pièces de 55 gr

Un biscuit chocolat imbibé de vanille recouvert d’une mousse au 
chocolat au lait et chocolat blanc. Laisser dégeler env. 4 heures en 
chambre froide positive.
Disponibles dans la limite des stocks disponibles

Cloches de Pâques aux pépites de 
chocolat et velours

1.03/pce Art. 9724, carton de 32 pièces de 45 gr

Biscuit génoise garni de mousse et de pépites de chocolat. Laisser 
dégeler 2-4 heures en chambre froide positive.
Disponibles dans la limite des stocks disponibles

3 cm

3 cm

8 cm

5,5 cm

7,5 cm

Produits disponibles dans la limite des stocks disponibles - pensez à les réserver le plus rapidement possible

Brioche Lapin de Pâques
Produit en Suisse

2.31/pce Art. 9344.1, carton de 14 pièces de 130 gr

Laisser dégeler.
UNIQUEMENT SUR PRE COMMANDE

uniquement sur précommande
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SUGGESTION POUR PÂQUES
ACTIONS Mars 2024

Saku de Thon (bloc de 200-600 gr)
Thunnus albacares, pêché à la ligne (opérée à la main) et 
senne, FAO 71,51,57,61 (Vietnam), poids net

31.90/kg Art. 4361, carton de 10 kg

Tentacules de poulpes entières 100-150 gr
Octopus vulgaris, pêché aux casiers et pièges Océan 
Atlantique Nord Est

39.90/kg Art. 4694, carton de env. *4x1,5 kg
*(vente par 1,5 kg possible)
Non coupées, déjà cuites, env. 25 cm

Queues de crevettes déco 8/12* Blacktiger
Penaeus monodon, élevage au Bengladesh, GL 20%

16.90/kg Art. 4214, carton de env. *10x1 kg
*(vente par kg possible)
*8/12 = 8 à 12 pces/livre (500 gr)

Lobe de Foie Gras de canard, éveiné
France

59.95/kg Art. 14013, carton de *6x500 gr
*(vente par lobe possible)
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SUGGESTION POUR PÂQUES
ACTIONS Mars 2024

Suprême de Poulet Jaune 200-220 gr
France

13.95/kg Art. 5155, 5 kg

Moelleux de Haut de cuisse poulet Forestier
France, sans os, avec peau.

18.90/kg Art. 5159, carton de 2x2,5 kg
Avec décongélation de 12 h au réfrigérateur. Préchauffez votre four à 
180°C, disposez les moelleux sur une plaque cuisson avec un fond d’eau 
et enfournez pendant 45 minutes en arrosant régulièrement. Visez une 
température à coeur du produit de 80°C minimum en fin de cuisson. A 
savourer cuit à coeur.

Paupiette de dinde Forestière (40x150 gr)
France

17.95/kg Art. 5153, carton de 6 kg
Cuisson sans décongélation en sauteuse dans un bouillon aromatisé 
ou au polycuiseur vapeur à 160°C pendant 30 minutes. A savourer cuit 
à coeur.

Filet de Canard (300-400 gr)
France

19.80/kg Art. 5180, carton de 10 kg
4 sachets de 8 pces sous-vide, env. 350 gr, env. 32 pces/ct.,
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LÉGUMES
ACTIONS Mars 2024

Mélange de légumes racines
Suisse Garantie

6.00/kg Art. 1866.1, carton de 2x2,5 kg
Carottes jaunes, panais , patates douces, navets.

Côtes de bettes
Suisse Garantie

5.60/kg Art. 1560, carton de 2x2,5 kg

Morilles 

46.50/kg Art. 4040, carton de 2x1 kg
*(vente au détail possible)
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ASPERGES
ACTIONS Mars 2024

Velouté d’Asperges
Suisse Garantie

5.80/kg Art. 19008, carton de 2x2,5 kg
A commander lundi avant 11h, livraison dès mercredi et mercredi 
avant 11h pour une livraison dès vendredi.

Asperges vertes 16-17 cm
Chili

7.95/kg Art. 1505, carton de *5x1 kg
*(vente au détail possible)

Asperges vertes 17 cm
Italie

14.20/kg Art. 1505.2, carton de 20x300 gr

Pointes d’Asperges vertes
Pérou, longueur: 11 cm, diam. 6-10 mm

16.95/kg Art. 1504.1, carton de 10 kg (vrac)

Asperges blanches
Chine

9.90/kg Art. 1503, carton de *10x1 kg
*(vente au détail possible)

sur commande

NOUVEAU
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POISSON
ACTIONS Mars 2024

Filet de flétan royal 90-120 gr
Reinhardtius hippoglossoides pêché au chalut en FAO 21 
(Océan Atlantique Nord-Ouest), MSC, PN

19.15/kg Art. 4251, 5 kg

Dos de colin meunière, cuit à coeur 120 gr 
Theragra chalcogramma, pêché au chalut en FAO 61 et 
67 (Pacifique Nord-Est et Nord-Ouest), MSC

11.90/kg Art. 4202, 5 kg

Issu de pêche durable

Beignets de filet de colin 20-25 gr «Kibbelinge»
Theragra chalcogramma, pêché au chalut en FAO 61 et 67 
(Pacifique Nord-Est et Nord-Ouest), MSC

9.90/kg Art. 4401, 3x1 kg
Cuisson à la friteuse 175°C 4-6 min. ou au four à 220°C (air pulsé 200°C) 
20-25 min jusqu’à ce qu’elles soient bien dorées. 

Filets de merlan pané 140-160 gr
Merlangius merlangus pêché au chalut en FAO 27 (Océan 
Atlantique Nord-Est)

13.95/kg Art. 4235, 5 kg
Préfrit
Cuisson au four : 220°C 19-21 min; four à convection : 200°C 14-16 min.

Issu de pêche durable

Issu de pêche durable

NOUVEAU
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POISSON
ACTIONS Mars 2024

Filesim Colin «Fish & Chips» 50 gr
Theragra chalcogramma, pêché au chalut en FAO 67 et 61 
(Pacifique Nord-Est ou Nord-Ouest), MSC

13.95/kg Art. 4433, carton de 5,5 kg

Issu de pêche durable

Poisson au four à la Bordelaise 160 gr
Theragra chalcogramma, pêché au chalut OTM en FAO 61 
et 67 (Pacifique Nord-Est et Nord-Ouest), MSC

1.40/pce Art. 4409, carton de 30x160 gr
Cuisson dans un four préchauffé à 220°C pendant 25-30 minutes (four à 
convection 200°C).Issu de pêche durable

Dos de Cabillaud 140/160 gr
Gadus Morua, pêché au chalut en FAO 27 (Océan Atlan-
tique Nord-Est), MSC, GL 10%

14.50/kg Art. 4223, carton de 5 kg

Filet dorade sébaste 120-180 gr
Sebastes marinus, pêché au chalut en FAO 27 (Océan 
Atlantique Nord-Est), MSC, PN

14.90/kg Art. 4240, carton de 5 kg
Sans peau, pauvre en arêtes.

Issu de pêche durable

Issu de pêche durable
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VOLAILLE
ACTIONS Mars 2024

Manchons de poulet marinés, cuits 
(mexicains), env. 50 gr/pce
France, précuit

15.25/kg Art. 5107, 5 kg

Escalopes de dinde (130-150 gr)
France

14.95/kg Art. 5130, 5 kg

Quenelles de volaille
France

0.72/pce Art. 5160, *4x25 pces de 80 gr
*(vente au sachet de 25 pces possible)

Hamburger de poulet  (140 gr)
Suisse Garantie

15.90/kg Art. 5127, carton de 40 pces de 140 gr
Cuisson à la poêle ou au grill 10-15 min à feu moyen.

11 cm

NOUVEAU
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POMMES DE TERRE
ACTIONS Mars 2024

Kadi Rösti demi-lunde Gastro (145 gr)
Suisse

7.80/kg Art. 3915, carton de 2x2,5 kg
Friteuse 170 °C 4 Min, Combi-Steamer 180 °C 14-16 Min

Kadi Supper-Dipper Frites
Suisse

6.10/kg Art. 3019, carton de 2x2,5 kg
Friteuse 175 °C 3.5-4.5 Min, Combi-Steamer 200 °C 16-20 Min

Kadi Wedges de patates douces
Honduras

9.35/kg Art. 3758, carton de 2x2,5 kg 
A la friteuse à 175°C pendant 3,5- 4,5 minutes

Kadi Mini Galettes de Polente, demi-lune (env. 
28 gr)
Suisse

5.90/kg Art. 3940, carton de 2x2,5 kg
Four traditionnel 200 °C 18-21 Min, Combi-Steamer 200 °C 15-18 Min, 
Poêle 10-12 Min

cuisson 
possible au 

four

cuisson 
possible au 

four

cuisson 
possible au 

four
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PÂTES
ACTIONS Mars 2024

Raviolo aux 5 fromages 

13.50/kg Art. 5999, carton de 2x2 kg

Raviolini Ratatouille

7.95/kg Art. 6046, carton de 10 kg
Courgettes, aubergines, poivrons, oignons

Lasagne Bolognaise
Boeuf : Suisse 

3.55/port. Art. 6036, carton de 30x300 gr

Ravioli aux épinards BIO

10.89/kg Art. 6002, carton de 2x2 kg
4 cartons achetés + 1 offert

4+1 carton gratuit

végétarien

végétarien

végétalien
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PÂTES
ACTIONS Mars 2024

Gnocchi à la Romaine

6.25/kg Art. 3762, carton de 6x1 kg

Gnocchi de Patates douces

6.95/kg Art. 3761, carton de 6x1 kg

Ravioli Asperges et Amandes

12.90/kg Art. 6004.1, carton de 3x1 kg

Tortelli aux Asperges

13.90/kg Art. 6004, carton de 2x2 kg

végétarien

végétarien

végétarien

végétarien
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VÉGÉTARIEN
ACTIONS Mars 2024

Burger végétalien avec marques du gril (env. 
100 gr)

15.00/kg Art. 9137, carton de 5x1 kg
Burger végétalien à base de protéines de soja et de froment.
Préparation: poêle 3-4 min de chaque côté, four 13 à 15 min. à 200°C
166 kcal / 692 kj / Protéines 15 / Matières grasses 9.3 / dont AG sat. 3.5 / HC 3.6 / 
dont sucres 1.6 / Sel 1.1 / Fibres 4 

VegiFit Golden Nuggets 25 gr  

15.40/kg Art. 5405, carton de 5x1 kg
Nuggets végétaliens à base de protéines de soja et de froment.
A la poêle: à feu moyen env. 3-4 min. de chaque côté , Four: env. 8-10 
min. à 200°C, Friteuse: env. 3-4 min. à 180°C
235 kcal / 984 kj / Protéines 16 / Matières grasses 9.7 / dont AG sat. 0.7 / HC 19 / 
dont sucres 1.3 / Sel 1.6 / Fibres 3.7 

vegan

Escalope végé au fromage et tomates (100 gr)

18.50/kg Art. 5318, carton de 5x1 kg
A base de protéines de soja et de froment.

A la poêle: 6-9 min. ou au four (210°C): 11-12 min.

272 kcal / 1138 kj / Protéines 17 / Matières grasses 15 / dont AG sat. 3.1 / HC 16 / dont 
sucres 2 / Sel 1.4 / Fibres 2.7 

Emincé végétalien 

15.50/kg Art. 5319, carton de 5x1 kg
A base de protéines de soja et de blé.

A la poêle: env. 6-9 min. à feu moyen dans l’huile des deux côtés.

178 kcal / 746 kj / Protéines 30 / Matières grasses 4.3 / dont AG sat. 0.4 / HC 1.3 / 
dont sucres 0.5 / Sel 0.45 / Fibres NC 

10 cm

1 cm

vegan

vegan
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VÉGÉTARIEN
ACTIONS Mars 2024

sur commande

Falafels (12 gr)

13.50/kg Art. 7223, carton de *6x1 kg 
*(vente au détail possible) 
Cuisson au four (après décongélation): 7 min. à 200°C. ou à la poêle : 3 min.

284 kcal / 1180 kj / Protéines 9 / Matières grasses 16 / dont AG sat. 1 / HC 21 / dont 
sucres 1.5 / Sel 1.7 / Fibres 10 

veganFalafels à la betterave  (12 gr)

17.50/kg Art. 7260, carton de *6x1 kg
*(vente au détail possible) 
Cuisson au four (après décongélation): 7 min. à 200°C. ou à la poêle : 3 min.

301 kcal / 1280 kj / Protéines 7 / Matières grasses 15 / dont AG sat. 1.2 / HC 30 / dont 
sucres 1.8 / Sel 1.5 / Fibres NC

sur commande

Burger Epeautre, Tomates, Provolone (125 gr)

1.65/pce Art. 9127, carton de 42x125 gr 
Pané.

272 kcal / 1137 kj / Protéines 8.8 / Matières grasses 14 / dont AG sat. 2.6 / HC 26 / dont 
sucres 4.1 / Sel 1.1 / Fibres 3.4 

Green Mountain Escalope «Schnitzel» (env. 165 gr)

17.50/kg Art. 7845 carton de 2x1,485 kg
A base de protéines de blé. 
A la poêle: 3-4 min. de chaque coté, à la friteuse: 3-4 min. à 170°C ou au four 
combiné 8-10 min. à 180°C.
A commander 3 jours ouvrables en avance, avant 12h
235 kcal / 985 kj / Protéines 12 / Matières grasses 11 / dont AG sat. 0.9 / HC 20 / dont 
sucres 0.5 / Sel 1.6 / Fibres 4.2   

9 cm
env. 1 cm

vegan

vegan

vegan
The Green Mountain Kebab

13.90/kg Art. 7850, carton de 2x1,5 kg
A base de protéines de soja.
Poêle : Préchauffer la poêle à feu vif. Faire cuire le kebab dé-
congelé 3 à 4 minutes avec un peu de matière grasse ou au 
Four mixte : cuire le kebab congelé à 200°C pendant 4-5 mi-
nutes (0% d’humidité). adapter les temps de cuisson si le kebab 
est dégelé.
118 kcal / 497 kj / Protéines 14 / Matières grasses 2.9 / dont AG sat. 0.4 / HC 7 / dont 
sucres 1.3 / Sel 2.3 / Fibres 4.1 
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fabriqué en Suisse avec 

un maximum d’ingrédients suissesfabriqué en Suisse avec 

un maximum d’ingrédients suissesVÉGÉTARIEN
ACTIONS Mars 2024

Planted.Emincé Nature

18.35/kg Art. 5380, ct de *4x2 kg (vente par 2 kg possible)

Planted.Emincé marinade Herbes & Citron 
«güggeli»

18.35/kg Art. 5381 , ct de *4x2 kg (vente par 2 kg possible)

Planted.Emincé marinade Sésame

18.35/kg Art. 5382, ct de *4x2 kg (vente par 2 kg possible)

Planted.Emincé Kebab

18.35/kg Art. 5384, ct de *4x2 kg (vente par 2 kg possible)

138 kcal / 581 kj / Protéines 23.7 / Matières grasses 2.9 / dont AG sat. 0.5 / HC 2.1 / 
dont sucres 0 / Sel 0.8 / Fibres 4.3

215 kcal / 894 kj / Protéines 20 / Matières grasses 12.9 / dont AG sat. 1.2 / HC 2.8 / 
dont sucres 0.5 / Sel 1.8 / Fibres 3.6

243 kcal / 1012 kj / Protéines 18.1 / Matières grasses 16.3 / dont AG sat. 2.1 / HC 4.3 / 
dont sucres 2.3 / Sel 2 / Fibres 3.5

204 kcal / 849 kj / Protéines 17.8 / Matières grasses 12.9 / dont AG sat. 0.9 / HC 2.3 / 
dont sucres 0.3 / Sel 2.7 / Fibres 3.8

Aliment végétal à base de protéines de pois.
Extrêment polyvalent: convient très bien pour les currys, stir fries, noodle bowls ou 
comme garniture dans les tourtes et quiches. Délicieux aussi comme snack pané ou 
frit. Mariner ou assaisonner à votre goût. Chauffer de l’huile végétale dans une poêle. 
Faire sauter 3 à 5 mn jusqu’à obtention d’une belle coloration. Vous pouvez égale-
ment ajouter votre marinade en fin de cuisson, pour garder toute la fraîcheur.

Aliment végétal à base de protéines de pois mariné avec des herbes de méditerranée, 
prêt-à-cuire. Parfait dans les wraps, sandwichs, tacos ou sur une pizza ou une salade. 
La marinade Güggeli est pleine de saveurs et relève les plats grace à ses épices in-
tenses. Faire sauter dans une poêle 3 à 5 mn, à feu moyen, jusqu’à obtenir une belle 
coloration dorée et légèrement croustillant.

Aliment végétal à base de protéines de pois mariné avec une sauce au sésame, prêt-
à-cuire. Parfaitement adapté pour les salades, les sushis, les rouleaux d’été, en farce 
de Gyozas/dumplings/rouleaux de printemps ou en général pour les plats asiatiques.
Faire sauter dans une poêle 3 à 5 mn, à feu moyen, jusqu’à obtenir une belle colora-
tion dorée - peut aussi être consommé froid.

Aliment végétal à base de protéines de pois à consommer cuit.
Faire sauter brièvement jusqu’à obtention d’une belle coloration.

Planted.Pané - Escalope végétalienne - Schnitzel 
Viennoise - env. 110 gr/pce

16.00/kg Art. 5387, ct de *10x1 kg (vente par kg possible - 9 
pièces par sachet)

226 kcal / 946 kj / Protéines 18.1 / Matières grasses 8.8 / dont AG sat. 0.9 / HC 16.1 / dont 
sucres 1 / Sel 1.4 / Fibres 5.1

Aliment végétal à base de protéines de végétales (pois, tournesol, avoine)
Faire revenir dans une poêle à feu moyen avec de la matière grasse pendant 2-3 min. de 
chaque côté.

Délicieuse escalope viennoise à base de 
plantes avec une panure croustillante
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fabriqué en Suisse avec 

un maximum d’ingrédients suissesVÉGÉTARIEN
ACTIONS Mars 2024

Planted.Pulled spicy herbs (chimichurri)

18.35/kg Art. 5388, ct de *4x2 kg (vente par 2 kg possible)

Planted.Pulled Style BBQ

18.35/kg Art. 5386, ct de *4x2 kg (vente par 2 kg possible)

Planted.Patty (burger)

17.50/kg Art. 5377, ct de 2x2 kg

Planted.Tenders (filets panés)

18.35/kg Art. 5378, ct de 3x2 kg

Planted.Pulled Nature

18.35/kg Art. 5385, ct de *4x2 kg (vente par 2 kg possible)

226 kcal / 939 kj / Protéines 18.5 / Matières grasses 14.2 / dont AG sat. 1.3 / HC 3.7 / 
dont sucres 0.8 / Sel 1.8 / Fibres 4.4

142 kcal / 596 kj / Protéines 24.2 / Matières grasses 2.6 / dont AG sat. 0.5 / HC 2.9 / 
dont sucres 0.5 / Sel 0.8 / Fibres 5

143 kcal / 603 kj / Protéines 17.6 / Matières grasses 3.9 / dont AG sat. 0.5 / HC 7.7 / 
dont sucres 5.1 / Sel 1.6 / Fibres 3.5

215 kcal / 902 kj / Protéines 17 / Matières grasses 8.1 / dont AG sat. 0.7 / HC 17 / dont 
sucres 1.9 / Sel 1.2 / Fibres 2.6

230 kcal / 967 kj / Protéines 17 / Matières grasses 9 / dont AG sat. 0.8 / HC 16 / dont 
sucres  / Sel 1.2 / Fibres 3.5

Aliment végétal à base de protéines de pois mariné avec une sauce aux herbes épicées 
chimichurri Parfaitement adapté pour les salades, les sushis, les rouleaux d’été, en farce de 
Gyozas/dumplings/rouleaux de printemps ou en général pour les plats asiatiques.
Faire sauter dans une poêle 3 à 5 mn, à feu moyen, jusqu’à obtenir une belle coloration 
dorée - peut aussi être consommé froid.

Aliment végétal à base de protéines de pois, avoine et tournesol.
Une garniture idéale pour les burgers, hotdogs ou tacos et a un goût similaire au porc 
effiloché. Mariner ou assaisonner le produit selon votre goût. Vous pouvez soit le faire 
sauter pendant 3 à 5 minutes dans une poêle avec un filet d’huile ou le faire chauffer 
doucement dans une sauce. Pour le rendre plus juteux, ajoutez si besoin du liquide.

Aliment végétal à base de protéines de pois avoine et tournesol. Mariné à la sauce 
barbecue, prêt-à-cuir. Cette délicieuse marinade pour un barbecue de style méridional 
ne laisse rien à désirer - parfaite pour les hamburgers fumés et les barbecues.
Faire revenir à la poêle 3 à 5 min. Au besoin, ajouter du liquide, pour le rendre plus 
juteux. A COMMANDER 4 JOURS OUVRABLES AVANT

Aliment végétal à base de farine de blé et de protéines de pois. Aliment végétal à 
base de farine de blé et de protéines de pois. Frire pendant 2-3 min. à 175°C jusqu’à ce 
qu’elles soient dorées. A COMMANDER 4 JOURS OUVRABLES AVANT

Aliment végétal à base de farine de blé et de protéines de pois. Aliment végétal à 
base de farine de blé et de protéines de pois. Frire pendant 2-3 min. à 175°C jusqu’à ce 
qu’elles soient dorées. A COMMANDER 4 JOURS OUVRABLES AVANT

sur commande

sur commande

sur commande

sur commande

sur commande

sur commande

A avant 11h pour D

A avant 11h pour D

A avant 11h pour D

A avant 11h pour D

A avant 11h pour D

A avant 11h pour D
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KEBAB
ACTIONS Mars 2024

Lamelles de kebab volaille
France (poulet), cuite et grillées

16.90/kg Art. 5171, carton de *10x1 kg

Pain kebab rond (110 gr)
France

0.90/pce Art. 7226, carton de 40 pces de 110 gr
Décongeler 1 heure avant utilisation. Le pain peut être 
chauffé au four, aux micro ondes ou au toaster avant utili-
sation.

Wraps nature au blé (91 gr)
Pologne 

9.90/sac de 18 pces Art. 7244, carton 
de *8 sachets de 18 pièces de 91 gr
*(vente au détail possible)

Pain pita sandwich OVAL (100 gr)
Israël, 21x11 cm

1.05/pce Art. 7222.1, carton de 50x100 gr 

The Green Mountain Kebab

13.90/kg Art. 7850, carton de 2x1,5 kg
A base de protéines de soja.
Poêle : Préchauffer la poêle à feu vif. Faire cuire le kebab 
décongelé 3 à 4 minutes avec un peu de matière grasse ou 
au Four mixte : cuire le kebab congelé à 200°C pendant 4-5 
minutes (0% d’humidité). adapter les temps de cuisson si le 
kebab est dégelé.

env. 14 cm

30 cm

vegan
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BOULANGERIE
ACTIONS Mars 2024

Assortiment ballons de table (32 gr)
Produit en Suisse

0.43/pce Art. 9328, carton de 100 pces de 32 gr
Petit pain rutique complet, ballons de table blanc, pain 
d’étoile, pain aux céréales. 
Au four (sans décongélation): env. 2 min. à 200°C.

Croissant aux épinards (105 gr)
Produit en Suisse

1.70/pce Art. 9075.1, carton de 24 pces de 105 gr
Laisser dégeler à température ambiante env. 1 h puis cuire 
env. 5 min. à  200°C.
A commander madi avant 11h, livraison dès jeudi et vendredi 
avant 11h pour une livraison dès mardi.

sur commande

Pain suédois (55 gr)
France 

0.55/pce Art. 9400, carton de 84 pièces de 55 gr
Laisser dégeler.

Pain suédois rectangulaire
France

1.65/pce Art. 9402, carton de 24 pièces de 175 gr
37,5x18 cm

15,5 cm

vegan

sur commande
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ACTIONS Mars 2024
AIDE À LA PÂTISSERIE

ACTIONS Mars 2024

Coque de Macaron Vanille à garnir

0.70/coque Art. 9852, carton de 48x18 gr (48 
coques de macarons/ct -> 24 macarons par ct, 1.40/macaron)

NOUVEAU

7,5 cm

Feuille de Génoise blanche

6.80/pce Art. 9695, 6 pièces de 500 gr
38x58x0.7 cm

Feuille de Génoise chocolat

6.95/pce Art. 9696, 6 pièces de 480 gr
38x58x0.7 cm

Plaque feuilletée pur beurre 2,8 mm

13.95/kg Art. 9693, ct de 10 kg, (14 pièces de 
714 gr)
36x56 cm

Fond de pâte sucrée «Cacao Stick»

0.63/pce Art. 9099, ct de 70 pces de 32 gr
145x55 mm, hauteur 18 mm
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SANS GLUTEN
ACTIONS Mars 2024

Pain toast tranché SANS GLUTEN (300 gr)
Produit en Espagne

6.25/pce Art. 13402 , carton de 6 pces de 300 gr
Laisser dégeler.

Pain tranché aux céréales SANS GLUTEN  (300 
gr)
Produit en Espagne

6.25/pce Art. 13406, carton de 6 pces de 300 gr
Laisser dégeler.

Muffins chocolat SANS GLUTEN (85 gr)
Produit en Espagne

1.95/pce Art. 13400, carton de 20 pces de 55 gr
Laisser dégeler.

Mousse Exotique vegan, sans gluten (85 gr)

2.15/pce Art. 13440, carton de 12 pces de 85 gr
Mousse exotique (fruit de la passion-mangue) décorée de pétales de 
bleuet.

Mousse Chocolat vegan, sans gluten (85 gr)

2.15/pce Art. 13441, carton de 12 pces de 85 gr
Mousse au chocolat décorée avec des morceaux de noisettes.

NOUVEAU

NOUVEAU

sans gluten

sans gluten

vegan

vegan

Croissant au beurre SANS GLUTEN (300 gr)
Produit en Espagne

1.00/pce Art. 13405 , carton de 50 pces de 30 gr
Laisser dégeler 30 min. à température ambiante ou cuire 5-6 min. à 
180°C.
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Cabosse «Chocolat Coeur Caramel et 
noisette» (75 gr)

2.25/pce Art. 9701, 12 pièces de 75 gr
Entremets en pâte à bombe, coeur caramel et éclat de noisette 
caramélisée. Le tout est déposé sur un biscuit financier.
Laisser dégeler hoers de son emballage 4 h en chambre froide 
positive.

Sablé au citron meringué (90gr)

1.90/pce Art. 9563, 16 pièces de 90 gr
Démouler le produit sur assiette, retirer la languette plastique et 
laisser décongeler 4h à 4°C.

Sablé crémeux au Gianduja (90 gr)

1.95/pce Art. 9568, 16 pièces de 90 gr
Démouler le produit sur assiette, retirer la languette plastique et 
laisser décongeler 4h à 4°C.

La «Mangue» (89 gr)

2.45/pce Art. 9705, 12 pièces de 89 gr
Individuel pâtissier composé d’une mousse mangue-fruit de la 
passion, d’une préparation à la mangue, d’un décor et d’un bis-
cuit aux amandes.
Laisser dégeler.

Truffon (85 gr)

1.95/pce Art. 9542, 16 pièces de 85 gr
Une base ganache bien ferme, un coeur de meringue croquant et 
un mini éventail au chocolat croquant.
Démouler le produit sur assiette, retirer la languette plastique et 
laisser décongeler 4 h en chambre froide positive.

7 cm

7 cm

7 cm

4 cm



21

DESSERTS INDIVIDUELS
ACTIONS Mars 2024

Moelleux au chocolat SANS GLUTEN (120 gr)

1.95/pce Art. 9698, 18 pièces de 120 gr
Sortir le produit de son emballage mettre au micro-onde environ 40 
secondes à 800 Watt.

Grand Macaron Vanille Framboises (100gr)

2.75/pce Art. 9728, 15 pièces de 100 gr
Macaron rose garni d’une crème mousseline vanille, accompagnée de 
framboises.
Laisser décongeler boîte fermée 4 heures en chambre froide entre 0 
et 4°C.

Macaron chocolat coeur coulant caramel (70 
gr)

2.05/pce Art. 9729, 24 pièces de 70 gr
Macaron coque au chocolat et une garniture au caramel beurre salé, 
sans gluten.
Laisser dégeler ou passer le produit 30 sec. dans un micro ondes à 
800 Watt.

Assortiment de sucettes pâtissières (14 gr)

1.05/pce Art. 9780, 48 pièces de 14 gr
Sucette chocolat gingembre passion, Sucette chocolat lait citron vert, 
Sucette chocolat vanille, Sucette cannelle groseille, Sucette chocolat 
café, Sucette vanille griotte
Dresser sur un plat et laisser décongeler env. 6 heures en chambre 
froide positive.

Moelleux au chocolat (100 gr)

1.95/pce Art. 9700, 24 pièces de 100 gr
Enlever le produit encore congelé de sa papillote, réchauffez le au 
micro-onde 1 min. à 500 watt. Ou 13 min. au four traditionnel à 180°C.

bas: 6,5 cm
haut: 7,5 cm

7 cm

7 cm

7,3 cm

3 cm


